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Europos kyokushin karate čempionatas Vilniuje – vartai į 10-ąją karate olimpiadą

Ateinantį savaitgalį, balandžio 15-16 d. (penktadienį-šeštadienį) Vilniuje Siemens arenoje vyks Europos karate kyokushin suaugusiųjų (vyrų ir moterų) bei jaunių (16-17 m.) čempionatai. Į Vilnių atvyksta apie 700 svečių: treneriai, teisėjai, nacionalinių federacijų atstovai. Sostinėje dvi dienas Europos karate organizacija (EKO) rengs komitetų posėdžius, EKO generalinę asamblėją. Europos karate čempionate dalyvaus rekordinis sportininkų skaičius: 368 iš 32 šalių. Čempionatas bus paskutinis jėgų patikrinimas ir atranka į kas 4 metai Japonijoje, Tokijuje rengiamą 10-ąjį absoliutų pasaulio karate čempionatą.

Lietuvos karate rinktinė – tituluočiausia, vyriausia amžiumi ir bene labiausiai patyrusi tarp varžovų. Pasaulio karate organizacijos (WKO) reitinguose Lietuva tarp 82 organizacijos šalių užima trečią-penktą vietą.   

Europos karate čempionatų aukso medalius per pastarąjį dešimtmetį yra iškovoję Donatas Imbras, Darius Gudauskas, Lukas Kubilius, Dmitrij Aleksandrov, Raimundas Paškauskas, Margarita Čiuplytė, Inga Mikštaitė, Rita Pivoriūnaitė. 
Vyrai startuos keturiose svorio kategorijose: -70kg, 70-80 kg, 80-90 kg, +90 kg ir kata rungtyje.
Moterys kovos trijose svorio kategorijose: -55 kg, 55-65 kg, +65 kg ir kata rungtyje. 
 
Suaugusių rinktinės treneriai Paulius Klapatauskas (4 Dan) ir Ričardas Poška (3 Dan) – vieni labiausiai patyrusių trenerių Europoje, vadovaujantys karate mokykloms Vilniuje ir Kaune. Jaunių rinktinę ruošia Andrius Macijauskas (3 Dan) iš Šiaulių. 
 
Rinktinės treneris R.Poška apie pasiruošimą čempionatui: „turime ko gero stipriausią ir labiausiai patyrusią rinktinę Europoje. Vyrų ir moterų čempionatuose bus labai didelė konkurencija, nes vyks atranka į Pasaulio čempionatą Tokijuje. Lietuvos meistrai ryžtingai nusiteikę kovoti dėl medalių“. 
 
Europos karate organizacijos (EKO) viceprezidentas ir pasaulio karate organizacijos (WKO) prezidiumo narys Romas Vitkauskas: „Karate yra trečia tarp populiariausių ir perspektyviausių sporto šakų Lietuvoje – šalyje veikia apie 100 klubų ir įvairių karate stilių mokyklų. Kiekvienais metais laimime medalius. Nors esame neolimpinė sporto šaka, pasaulio ir Europos organizacijos siekia patekti į Olimpines žaidynes. Esame WADA Antidopingo konvencijos nariai, koordinuojame savo veiklą su SPORT ACCORD ir Nacionaliniais olimpiniais komitetais ir sporto departamentais. Šiame Europos karate čempionate varžybos vyks pagal kyokushin pilno kontakto taisykles, kurios yra vienos sunkiausių dvikovinių šakų tarpe. Pavyzdžiui, norint tapti čempionu vyrų svorio kategorijoje iki 80 kg,  per vieną dieną teks kovoti šešias kovas po 3-4 raundus (viena kova - iki 9 min.). Tikiuosi, kad Lietuvos sportininkai įrodys, jog jie šiuo metu Europoje stipriausi.“
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